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AOSTA La tavola amica, il
dormitorio e le unita di stra-
da. Anche guest’anno Cari-
tas e Croce Rossa scendono
in campo per dare un po’ di
sollievo ai tanti per i quali il
25 dicembre non é un giorno
di festa con doni e famiglia a
tavola ma un giorno difficile
come un qualsiasi altro gior-
nodel calendario.

La Caritas diocesana

La tavola amica della Caritas
& sempre aperta.

(Juest'anno saranno i volon-
Lari della parroechia di Sarre
a preparare un pranzo di Na-
Lale speciale «anche grazie al-
le tante donazioni di privati,
metteremo in tavola un pa-
sto piu ricco e goloso, tipico
del periodo natalizio - spiega
il direttore della Caritas dio-
cesana Andrea Gatto - Ab-
biamoricevuto da tanti grup-
pi Alpini, da tanti cittadini
privati panettoni, pandori e
frutta fresca, sempre molto
apprezzata. I ragazzi del Con-
vitto del San Giuseppe per
esempio, hanno promosso
una raccolta di alimenti ¢ ce
li hanno donatis.

Da un mese circa € possibile
nuovamente consumare il
pasto seduti, alla tavola ami-
cadivia Abbé Gorret.

«Ma abbiamo comunque
mantenuto la  possibilita
dell'asporto per chilodeside-
ra. Sono 50/60 le persone
che ogni giorno si rivolgono
alla mensa della Caritas per
il pasto; i volontari riescono
anche a consegnare qualcosa
anche per la cena.

Alla tavola amieca é offerto an-
che il servizio docee ed & atti-

B CARITAS e CROCE ROSSA Tavola amica e unita di strada per chi é in difficolta

In campo per dare una mano gli ultimi

200 famiglie sotto la soglia di poverta

to.

«MNon si tratta di un vero e
proprio ambulatorio medi-
co, quanto di una stanza che
il dottor Vettorato utilizza
come appoggio per visitare
chi ad esempiovienea fare la
doceia. Non é un presidio fis-
so, il medico si sposta dove
o'é necessitd, va al dormito-
ric o dove ci sono segnalazio-
ni e ¢'¢ bisogno» precisa il
dottor Gatto.

I dormitori di via Stevenin,
I'Abri di viale Gran San Ber-
nardo e la struttura di
Saint-Vincent sono al com-
pleto, per 28 posti complessi-
vi.

«C'@ anche gualche persona
in attesa. Mei mesi invernali
deroghiamo i tempi di per-
manenza (40 giorni per gli
uomi e 60 per le donne) cer-
cando di tutelare chi & gia
ospitato e sacrificando un
po’il turn overs.

Ancheil Centrod ascolto pro-
segue con soddisfazione; «ab-
biamo superato le Goo perso-
ne, avendo ripreso il libero
accesso ma anche mantenu-
to le prenotazioni telefoni-
che - spiega il direttore della
Caritas -. Almeno per il pri-
mocontatto, il telefono rima-
ne la modalitd preferitas.

Croce Rossa

Non soltanto le unita di stra-
da, ma anche il sostegno con-
tinuo a tante famiglie fragili

to che la Croce Rossa valdo-
stana assiste attraverso le
unita di strada, volontari ap-
positamente formati che due
volte alla settimana escono a
tarda sera e di notte.
«Stiamo valutando le segna-
lazioni di alcuni cittadini -
spiega il presidente del Comi-
tato regionale della Croce
Rossa Paolo Sinisi. [l numerao
delle persone che assistiamo
subisce delle oscillazioni,
perche magari qualeuno tro-
va una sistemazione per un
certo periodo.

tura, ma seguiamo qualche
caso anche a Chitillon e
Saint-Vinecenl,

Le unita di strada escono a
tarda sera per aiutare gli ho-
meless, portando loro un the
caldo e dei biscotti.
«Consegniamo coperte, sac-
chi a pelo, scarpe. Qualche
volta, su richiesta, una tenda
enel caso in cui qualeuno ab-
bia disponibilita di un locale
dismeszo anche una stufa.
Sono perlopili maschi single
ma c'e anche gualche don-
na» precisa Sinisi.

MNon soltanto il primo aiuto
ai senzatetto. [ Comitati Cro-
ce Rossa Aosta e Saint-Vin-
ecenl assistono circa 200 fa-
miglie sotto la soglia di pover-
ta, numero costantemente
in aumento, soprattutto in
bassa Valle.

«Sosteniamo le famiglie at-
traverso dei pacchi alimenta-
ri con pasla, patate, legumi,
pelati, per consentire un mi-
nimo di certezza per i pasti.
Distribuiamo anche vestia-
rio e attrezzature per i bam-
bini, passeggini ad esempio,
sfruttando anche gli stock
che le grandi aziende dona-
no alla Croce Rossa naziona-
le e che vengono poi distri-
buite ai Comitati regionalis
aggiunge il presidente della
Croce Rossa valdostana,

Le richieste di aiuto, secon-
do quanto riferisce Sinisi so-
no in aumento; arrivano da
nuclei che prima si facevano
gualche scrupolo a chiedere
aiuto e che oggi non hannoal-
tra possibilita.

«il earo bollette e l'inflazione
hanno dato il colpo di grazia,
la situazione economica di
tante famiglie si & aggravata
e molti devono scegliere a co-
sa rinunciare, se pagare le

vol'ambulatorio medico, gra- Andrea Gatto, direttore del territorio. Le persone assistite sono Paclo Sinisi, presidente bollette o fare la spesa» con-
zie al dottor Carlo Vettora- della Caritas diocesana Sono una ventina i senzatet-  quasituttein cittd e nella cin- Comitato Croce Rossa VdA clude Sinisi.
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